
cc Menüplan vom 14.09.2026 bis 20.09.2026 Seniorencentrum St. Michael Werl

Menü I Menü II Abendessen

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Mirabellen

Klare Hühnersuppe

Frische Hähnchenkeule

Rahmsoße

 Salzkartoffeln

Grüner Bohnensalat

Erdbeerquark

Kräuterquark

Griechische Hirtenrolle 

Djuvecreis  

Bunter Krautsalat 

Kirschjoghurt 

Semmelklöße mit 

Waldpilzragout

Kirschjoghurt 

Klare Hühnersuppe

Gemüsebratlinge

Kartoffelpüree

Erdbeerquark

Westfälischer Kartoffel-

Hackfleischauflauf

Gurkensalat

Nusspudding

 Milchreis

mit heißen Kirschen

Nusspudding

Gemüsecremesuppe

Gebratener Leberkäs

Kohlrabigemüse 

 Salzkartoffeln

Grießpudding mit Saft

Buttermilchdessert 

Weintrauben

Gemüsecremesuppe 

Nudeln mit

Gemüse-Bolognese

Grießpudding mit Saft

Es kocht für Sie täglich, mit frischen Zutaten, das Seniorencentrum St. Michael in Werl

Rindfleischsuppe mit 

Einlage

Rahmgulasch mit 

Champignons

Rosenkohl

 Salzkartoffeln

Eis

Rindfleischsuppe mit 

Einlage

Gemüseschnitzel

Sauce Hollandaise

Kartoffelpüree

Eis

GurkenhappenSonntag

Änderungen vorbehalten

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem separaten Aushang!

Farmersalat

Freitag

Backfisch 

an Dillsoße

 Salzkartoffeln

Gartensalat

Karamellpudding

Rührei

Rahmspinat

Kartoffelpüree

Karamellpudding

 Linsensuppe mit Mettwurst

Fruchtjoghurt

Kartoffelauflauf mit Gemüse

Fruchtjoghurt
Samstag

Aufschnitt und Käse


