
Bayrischer 

Wurstsalat

Freitag
Spinatlasagne mit Lachs

Haselnusspudding

Pellkartoffeln

Kräuterdip

Haselnusspudding

Erbsensuppe mit Bockwurst

Fruchtjoghurt

 Wirsing-Kartoffel-Gratin

Fruchtjoghurt
Samstag

Sommerfest

= Wunschmenü Es kocht für Sie täglich, mit frischen Zutaten, das Seniorencentrum St. Michael in Werl

Rindfleischsuppe mit 

Einlage

Schweinebraten 

Altbiersoße

 Romanesco

 Salzkartoffeln

Eis

Rindfleischsuppe mit 

Einlage

Blumenkohl-Käse Bratling

Kartoffelpüree

Gemischter Salat

Eis

roher SchinkenSonntag

Änderungen vorbehalten

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem separaten Aushang!

Eisbeinfleisch

Sauerkraut

Stampfkartoffeln 

Schokoladenpudding

Mediterrane Reispfanne mit 

Tomatensoße

Schokoladenpudding

Klare Suppe mit 

Fadennudeln

 Kohlroulade

 Salzkartoffeln

Vanillepudding

Aufschnitt und Käse

Fischbratröllchen

Klare Suppe mit 

Fadennudeln

Ravioli

Kräutersoße 

Salat

Vanillepudding

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Tomatensalat

Zucchinicremesuppe

Hühnerfrikassee mit Erbsen 

und Spargel

Reis

Salat

Birnenkompott

Rührei

Manta Platte : Currywurst 

mit Pommes Mayo

Erdbeerjoghurt

Gemüsebratlinge

Kartoffelpüree

Salat

Erdbeerjoghurt

Zucchinicremesuppe

Bohnenpfanne 

mit Schmorkartoffeln 

Birnenkompott

cc Menüplan vom 31.08.2026 bis 06.09.2026 Seniorencentrum St. Michael Werl

Menü I Menü II Abendessen


